
Asia Burger

Zutaten für vier Portionen

· 600 g Rinderhack

· Ingwerpulver

· gehackte Petersilie

· 3 EL Erdnussbutter

· 2 TL Creme Fraiche

· 4 EL Sojasauce

· 1 TL Zitronensaft

· etwas Tabasco

· 4 Hamburger-Brötchen

· Eissalat

Zubereitung

Würzen Sie das Hackfleisch mit dem Ingwerpulver, etwas Tabasco, Petersilie und etwas Sojasauce. Mischen Sie das 

Ganze gut durch und schmecken Sie es ab. Anschießend teilen Sie es in vier gleichgroße Portionen und geben es dann 

in den BRONSON®. Mit dem Gegenstück erzielen Sie nun vier gleichgroße passgenaue Frikadellen. Sie können das 

Hackfleisch entweder grillen oder braten.

Nun vermischen Sie die Erdnussbutter mit der restlichen Sojasauce, dem Zitronensaft, der Creme Fraiche und dem 

Tabasco und rühren es sehr gut durch. Sie können das Ganze noch mit einer Prise Zucker verfeinern. Die Hamburger-

brötchen dann mit den Salatblättern und den Frikadellen belegen und mit der Erdnusssoße garnieren. Guten Appetit!

mehr Rezepte und den Original

BRONSON® Hamburger-Former gibt

                                                                                                                                es unter www.world-of-bronson.com


